Uchwata Nr 1V/10/2010
Rady Miasta Kras$nik
z dnia 30.12.2010 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2011 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
/tekst jednolity z 2001 r. Dz. U. Nr 142 poz. 1591 z pézn. zm./ i art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U.
z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm./ oraz art. 10 ust 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z p6zn. zm.) - Rada Miasta Krasnik
uchwala, co nastepuje:

§1.
Przyja¢ do realizacji Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2011 wraz z zadaniami do realizacji,
ktéry stanowi Zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaly - zwany dalej ,,Programem”.

§ 2.
Zobowigzuje si¢ Burmistrza Miasta Krasnik do przedtozenia Radzie Miasta Krasnik
rocznego sprawozdania z wykonania Programu za rok 2011.

§ 3.
Traci moc Uchwata Nr XXXIV/303/2009 r. Rady Miasta Kras$nik z dnia 3 grudnia 2009 r.
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Krasniku na rok 2010.

§ 4.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Krasnik.

§S.
Uchwata podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszen Urzgedu Miasta Krasnik.

§ 6.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2011 .

Przewodniczacy
Rady Miasta Kras$nik

Tadeusz Czlonka



Zatacznik Nr 1

do Uchwaty NrIV/10/2010
Rady Miasta Krasnik

z dnia 30.12.2010 1.

MIEJSKI PROGRAM |
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2011

dla Gminy Miejskiej Krasnik

Wstep
Zgodnie z art. 4' ust.l ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.)
oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz.
1485 z pbézn. zm.) prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka oraz rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, integracja spoleczna os6b uzaleznionych od alkoholu oraz
przeciwdziatanie narkomanii nalezg do zadan wiasnych gminy.

Dotychczasowe dziatania podejmowane przez Gming Miejskg Krasnik w obu dziedzinach,
niejednokrotnie pokrywajace si¢ cele i metody ich realizacji oraz jedno zrédto finansowania,
jakim s3 dochody z optat za zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, daty
podstawe do przyjecia jednego wspdlnego dla obydwéch zadan Miejskiego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
2011 r. zwany dalej ,,Programem”. Stanowisko to jest tozsame ze stanowiskiem Krajowego Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej.

Cele operacyjne Programu:

1. Ograniczenie rozmiarow szkoéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i uzywaniem
narkotykéw na poziomie lokalnym.

2. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i  narkomanii oraz
zmniejszanie rozmiar6w tych, ktére aktualnie wystepuja.

3. Rozwdj i popieranie dziatalnosci informacyjnej i kulturalnej podejmowanej w celu
informowania spoteczenstwa o szkodliwosci alkoholu oraz skutkach choroby alkoholowe;j
i uzywania narkotykow.

4. Prowadzenie dziatalnosci wychowawcze] 1 zapobiegawczej poprzez realizacje
skutecznych programéw profilaktyki wobec dzieci i mtodziezy.

5. Zwigkszanie dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych wdrozen 1 metod pomocy dla

0s0b uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez.

8. Organizowanie imprez kulturalnych, sportowo-rekreacyjnych, integracyjnych, festynéw
oraz imprez lokalnych, ktére promujg zdrowy styl zycia, bez uzywek.

9. Podnoszenie kwalifikacji oséb pracujacych w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw zwigzanych z uzaleznieniami.

10. Kontrola rynku napojoéw alkoholowych, w kontekscie przestrzegania zasad 1 warunkow
korzystania z zezwolen, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

s

Diagnoza problemow alkoholowych i narkomanii

Alkoholizm jest negatywnym zjawiskiem, chorobg spoteczng, ktéra powoduje:
— szkody wystepujace u 0s6b naduzywajacych alkoholu,
— szkody wystepujace u cztonkéw rodzin, w ktérych wystepuja problemy z naduzywaniem
alkoholu,

— dezorganizacj¢ Srodowiska pracy, a czgsto nawet utrate pracy,
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— naruszanie norm prawnych oraz norm spolecznych przez osoby nietrzezwe,
— niekorzystne spoleczne zmiany w strukturze spozycia alkoholu.

Alkohol wptywa na ostabienie systemu odpornosciowego organizmu. Skutkiem tego jest m.in.
zwigkszone ryzyko wystepowania pewnych odmian raka, zwlaszcza przetyku, watroby, czesci
nosowej gardta, krtani i tchawicy oraz raka sutka u kobiet. Wywotuje tez niedobory witamin
1 innych pierwiastkow niezbgdnych dla prawidtowego funkcjonowania organizmu. Nastepstwem
tych niedoboréw s3g zaburzenia widzenia, zmiany skoérne, zapalenie wielonerwowe, zmiany
w btonach S§luzowych i szpiku kostnym, zaburzenia proceséw rozrodczych, szkorbut i inne.
Alkohol wywotuje znaczace zaburzenia w funkcjonowaniu psychicznym cztowieka: bezsennos¢,
depresje, niepokdj, proby samobdjcze, zmiany osobowosci, amnezj¢, psychoze alkoholowa,
halucynoze alkoholowa, otgpienie.

Alkoholizm to choroba polegajaca na utracie kontroli nad spozywaniem alkoholu, co
w konsekwencji prowadzi do braku kontroli swojego zachowania. Choroba ta doprowadza do
destrukcji zycia alkoholika i jego rodziny. Niestety kosztami alkoholizmu obcigzone jest cate
spoleczenstwo. Na koszty te skladajg si¢ miedzy innymi $§wiadczenie ustug na rzecz os6b
naduzywajacych alkoholu, koszty zwigzane z dziataniami organéw S$cigania i wymiaru
sprawiedliwosci, koszty ponoszone przez pracodawcéw zwigzane ze spadkiem wydajnosci pracy
pracownikéw z problemem alkoholowym. Ponadto alkoholizm staje si¢ przyczyng wielu tragedii
rodzinnych, ktérych nie mozna przeliczy¢ na pieniadze.

Innym podobnie negatywnym i wielce szkodliwym zjawiskiem jest narkomania, ktorej
samo pojecie jest réznie definiowane. W medycynie pod pojeciem tym rozumie si¢ uzaleznienie
od substancji psychoaktywnych. Potocznie narkomanig nazywa si¢ pewnien styl zycia, polegajacy
na mniej lub bardziej niekontrolowanym uzywaniu sybstancji psychoaktywnych i preferowaniu
ich ich uzywania nad inne, akceptowane spotecznie sposoby spedzania czasu przeznaczonego na
rozrywki, prace lub nauke. Wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
art. 4 pkt. 11 narkomania oznacza - state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne
srodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych, albo srodkéw zastepczych, w wyniku
czego moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich.

Problem naduzywania substancji uzalezniajacych jest o tyle powazny, ze wigkszos$¢ osob,
ktére ich uzywaja nie leczy si¢, a nawet nie zdaje sobie sprawy z tego, jak powazne ma problemy
ze zdrowiem. Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych rodzi szereg probleméw zdrowotnych
dla cztowieka. Moga by¢ to m.in. $miertelne zatrucia (przedawkowania), ostre i przewlekle
zaburzenia psychiczne, zaburzenia funkcjonowania poszczegdlnych narzadéw lub calego
organizmu. Wszystko to prowadzi do obnizenia jakos$ci zycia i jego skrécenia. Uzaleznienia sg
przyczyna niebagatelnych szkdd spotecznych. Na poziomie funkcjonowania rodziny prowadza do
powaznych probleméw natury emocjonalnej i ekonomicznej. Na poziomie spoleczenstw
prowadza do rosngcych kosztow opieki medycznej, powigkszania si¢ grupy oséb chorych
1 niepelnosprawnych. Okoto 50% wszystkich samobdjstw popetnianych jest pod wplywem
substancji psychoaktywnych, a do wigcej niz potowy $miertelnych wypadkéw drogowych
przyczynia si¢ oslabienie zdolnosci (notorycznych kierowcéw z powodu alkoholu lub innych
substancji psychoaktywnych. Rozprzestrzenianie si¢ choréb przenoszonych przez krew, wsrod
nich HIV/AIDS 1 wirusowego zapalenia watroby jest w duzej mierze skutkiem uzywania
narkotykéw droga dozylng. Jak widaé, zjawisko uzywania narkotykéw przez poszczegdlne
jednostki ma z reguly takze okreslone negatywne konsekwencje dla ich najblizszego otoczenia
oraz zakt6ca prawidtowe funkcjonowanie catego spoteczenstwa rodzac szereg szkdd
1 kosztow. Dlatego tez uzywanie narkotykéw nie moze by¢ kwestig spolecznie obojetng i1 nalezy
dokonywac¢ wszelkich staran, aby zjawisko to ograniczac.



Wedtug danych Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Osrodka Terapii Uzaleznien

w Krasniku, ul. Ko$ciuszki 26 za 2009 r. i 2010 r. skala probleméw alkoholowych i narkomanii
w miescie Krasnik wyglada nastepujaco:

Osoby
Rok uza;;f;lglls od Kobiety Mgzczyzni
ogotem
2009 r. 169 20 149
01.01.2010 .-
31.10.2010 . 142 25 117
Rok Osoby Kobiety Mezczyzni
wspotuzaleznione
ogblem
2009 r. 84 76 8
01.01.2010 .-
31.10.2010r. 48 43 5
Osoby
uzaleznione od . S,
Rok substancii Kobiety Mezczyzni
psychoaktywnych
ogétem
2009 r. 20 3 17
01.01.2010 r.-
30.10.2010 . 30 4 26
Rok Osoby Kobiety Mezczyzni
wspoluzaleznione
ogdlem
2009 r. 23 20 3
01.01.2010r.
31.10.2010 r. 28 26 2

Wedtug danych Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Krasniku
liczba 0s6b zgloszonych w 2009 r. na leczenie odwykowe wynosita 97 oséb, a do pazdziernika
2010 r. — 65 o0s6b. Rozmowy motywujace przeprowadzono z kazda z tych oséb, ktéra
dobrowolnie zglosita si¢ na podkomisj¢ ds. motywacji do leczenia. Na leczenie odwykowe do



Sadu Rejonowego w Krasniku w 2009 r. Komisja skierowata 61 oséb, a do 30 pazdziernika
2010 r. — 42 osoby.

Wedtug badan monitoringowych przeprowadzonych w Krasniku przez firme¢ ,,Ekster”
Grzegorza Hryszkiewicza z Opolna Zdroju wynika, ze alkoholizm zajmuje drugie miejsce
w hierarchii probleméw spotecznych. Wymienia go 51% badanych. Dodajac do tego narkomani¢
— 33% wskazan, uzyskamy pelny obraz zagrozenia uzaleznieniami widziany przez dorostych
mieszkancow Krasnika. Mtodziez widzi to podobnie: alkoholizm jest na pierwszym miejscu
(57%), a narkomania na trzecim (49%). Prawie szes$ciu na dziesi¢ciu ankietowanych uwaza, ze
osoby pijace alkohol w ich okolicy stanowig szczegdlne zagrozenie dla bezpieczenstwa.

97% badanych oczekuje na poziomie lokalnym dziatan stuzacych ograniczeniu skali
probleméw alkoholowych. W tym kryje si¢ mi¢dzy innymi odpowiedZ na pytanie, po co
potrzebny jest rzetelny gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych chce utrzymania a nawet podwyzszenia do 21 lat
wieku legalnego nabycia napojéw alkoholowych. Za tg druga opcja opowiada si¢ 68% dorostych
1 15% uczniéw. Oczywiscie zwigzane z tym decyzje podejmowane sg na innym szczeblu, jednak
powyzsze fakty pokazuja, ze w Krasniku istnieje dobra atmosfera do realizacji lokalnych dziatan
profilaktycznych 1 terapeutycznych.

Wigkszos¢ badanych (70%) uwaza, ze sprzedawcy napojow alkoholowych powinni
odprowadza¢ do kasy miasta pienigdze na finansowanie zapobiegania alkoholizmowi, nawet jesli
przez to alkohole bylyby nieco drozsze.

Wedtug danych szacunkowych opartych na wskaznikach wypracowanych przez PARPA,
co piaty mieszkaniec miasta uwiktany jest w jaki§ sposéb (osobiscie, lub przez cztonkéw rodziny)
w problem alkoholowy.

Wsréd dzisiejszych 15-16-latkéw nie pije alkoholu zaledwie 18% uczniéow za§ wsréd
drugoklasistow ze szk6t ponadgimnazjalnych odsetek ten wynosi tylko 10%. Dla poréwnania,
czterech na dziesigciu dzisiejszych dorostych mieszkancow Krasnika podaje, ze nie znato smaku
alkoholu przed 18-tym rokiem zycia (lub w ogdle nie pije). Do 15 roku zycia po alkohol siggne¢to
26% dorostych. Potwierdza si¢ wigc teza o wzroscie zachowan ryzykownych wsréd mtodziezy.
Co gorsza picie mtodziezy przestaje by¢ sporadycznym wyskokiem, a staje si¢ obyczajem. 45%
15-latkéw pito alkohol w ciggu ostatniego miesigca. To samo dotyczy szesciu na dziesig¢ciu
ucznidw szkot ponadgimnazjalnych.

Najczesciej spozywanym przez mlodziez napojem alkoholowym jest piwo. Towarzyszy
temu czesto falszywe i szkodliwe przekonanie, ze alkohol w piwie jest mniej grozny niz wddce.
Uczniowie nie tylko pija, ale i upijajg si¢. Pijany byl juz co siédmy uczen klasy szdstej, potowa
uczniéw klasy III gimnazjum i sze$ciu na dziesi¢ciu ucznidéw klas II szkét ponadgimnazjalnych.
Trzech na dziesigciu gimnazjalistow z klas trzecich i uczniow II klas szk6t ponadgimnazjalnych
uczestniczylo w ki6tni, sprzeczce lub bdjce z powodu alkoholu.

Niepokojaco wyglada takze analiza motywow picia. Wielu mtodych ludzi sigga po alkohol
nie po to, aby si¢ zabawi¢ czy rozerwac, lecz traktujac picie jako lekarstwo na problemy i smutki.
Skraca to droge do uzaleznienia, nie daje bowiem mozliwosci realnego zmierzenia si¢
z problemami.

Mimo tego, ze narkotyzowanie si¢ nie jest przez ucznidow Krasnika postrzegane jako
zjawisko powszechne, to jednak co 6smy szoéstoklasista, niemal co czwarty uczen III klasy
gimnazjum i trzech na dziesi¢ciu ucznidéw II klasy szkoty ponadgimnazjalnej przyznaje si¢ do
kontaktow ze $rodkami odurzajacymi (najczesciej jest to marihuana). 2% gimnazjalistow 1 5%
uczniéw szko6t ponadgimnazjalnych miato kontakt ze Srodkami odurzajagcymi w okresie 30 dni
przed badaniem.

Tylko czterech na dziesi¢ciu badanych uwaza, ze jego rowiesnicy posiadaja wystarczajaca
wiedze o narkotykach i szkodliwych skutkach ich dziatania.

14% ucznidéw szkot srednich spotkalo w szkole osobe rozprowadzajaca narkotyki a poza szkotg —
34%. Wsrod gimnazjalistow odpowiednio: 2% i 18%.

Mtodzi ludzie majg przekonanie, ze w narkotyki mozna najpredzej zaopatrzy¢ si¢ na
dyskotece czy w pubie, ale kupno $rodka odurzajagcego w innych miejscach tez nie nastr¢cza
trudnosci.



72% dorostych ankietowanych mieszkancéw Krasnika uwaza, ze w ich okolicy tatwy jest
dostep do narkotykéw.

Zdecydowana wiekszos¢ dorostych mieszkancow Krasnika (97%) uwaza, ze za posiadanie
narkotykéw powinno si¢ kara¢ (wsréd mtodziezy takie przekonanie podziela 81% badanych).

Realizacja Miejskiego Programu  Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2011 r. jest finansowana z oplat za
wydawanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych.

Przy opracowaniu  Programu uwzglednione zostaly obowiazki realizacji  ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, rekomendowany przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych - katalog dziatan w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
stanowisko Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii. Ponadto kierowano si¢ réwniez
ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, o pomocy spotecznej, ustawg o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie oraz prawem zaméwien publicznych.

Placowki oraz instytucje zajmujace sie dzialalnoscia profilaktyczna

i naprawcza
Lp.| Nazwa instytucji Dziatania
L. Miejska Komisja  |Opiniuje, inicjuje i nadzoruje wykonanie ,,programu”. Opiniuje
Rozwigzy wania — oferty na realizacj¢ zadan publicznych oraz kontroluje ich
Problemow wykonywanie. Przeprowadza rozmowy interwencyjno-motywujgce
Alkoholowych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykow.

Podejmuje czynnos$ci zmierzajace do orzekania o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddawania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Opiniuje decyzje

o cofaniu zezwolen w przypadku naruszania prawa. Prowadzi
kontrolg przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zeswolen.

2. NZOZ Diagnozowanie os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.
Psychoterapia dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw,

Osrodek T i ) . : .
Szi}ozaieanggp " wspotuzaleznionych dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym. Terapia w programie podstawowym
i ponadpodstawowym w trakcie sesji indywidualnych i grupowych.
3. PzZ0Oz Wspétpraca z OTU w celu dalszego efektywnego §wiadczenia

pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym.
Diagnozowanie probleméw zdrowotnych oséb uzaleznionych od
alkoholu. Diagnozowanie i poradnictwo, kierowanie na konsultacje
specjalistyczne, farmakologiczne wspieranie psychoterapii
uzaleznienia.

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Powiatowy Zespot
4 Poradni Diagnoza, terapia, edukacja os6b z problemem alkoholowym oraz

Psychologiczno-  [innych zainteresowanych pomocg w zakresie rozwigzywania
Pedagogicznych ~ [problemow.

5. Stowarzyszenie  [Uczenie zycia bez alkoholu, pomoc w sytuacjach kryzysowych,
Trzezwosciowe przyblizenie sposobéw funkcjonowania spolecznego. Dziatalno$¢
"Usmiech" edukacyjna dotyczaca rozwigzywania probleméw alkoholowych|

oraz rekreacyjna promujgca zdrowy styl zycia.
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6. Rodzinny Punkt  [Prowadzi dziatalno$¢ informacyjng oraz diagnostyczno-
Konsultacyjno-  [konsultacyjna, edukacje prozdrowotng oraz pomoc dzieciom
Informacyjny i mtodziezy w kryzysach szkolnych, rowiesniczych, osobistych
., Promyk ” zagrozonych patologig spoleczng, pomoc w nauce, odrabianu lekcji,
Telefon , Niebieska organizowanie czasu wolnego, rozwdj zainteresowan.
i Pomaranczowa
Linia”
7. Miejski Osrodek  |Wsparcie i pomoc finansowa dla os6b 1 rodzin pozostajacych
Pomocy Spotecznej |w trudnych sytuacjach zyciowych zwigzanych z problemami
uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw oraz przemocg domowa.
Pomoc ma na celu przezwyci¢zanie niepowodzen, ktérych nie sg
w stanie pokonac, wykorzystujac wiasne srodki, mozliwosci
i uprawnienia. Odpowiada za realizacj¢ Miejskiego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii.

8. | Poradnia Rodzinna [Pomoc dla 0s6b majacych trudnosci w radzeniu sobie w trudnych
sytuacjach zyciowych, majgcych problemy osobowosciowe,
wychowawczo-opiekuncze 1 problemy wynikajace z uzaleznien.

9. | Powiatowe Centrum |Opieka nad dzie¢mi z rodzin patologicznych, umieszczanie dzieci

Pomocy Rodzinie  |w placéwkach wychowawczych i rodzinach zastepczych oraz
udzielanie pomocy finansowej takim rodzinom. Kierowanie oséb
starszych do doméw pomocy spolecznej, a takze udzielanie
wsparcia finansowego osobom niepetnosprawnym.

10. NZOZ Diagnostyka ogdlnolekarska - poradnictwo, kierowanie na

Poradnia Zdrowia

uzaleznien

Psychicznego i leczenia

[konsultacje specjalistyczne, farmakologiczne wspieranie
psychoterapii uzaleznienia. Diagnozowanie oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykéw 1 psychotropéw. Psychoterapia dla os6b
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i psychotropéw oraz
wspotuzaleznionych dzieci 1 mlodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym.Terapia w programie podstawowym

i ponadpodstawowym w trakcie sesji indywidualnych i grupowych.




Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Krasniku

Siedziba Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, ul. Grunwaldzka 4a, 23-210 Krasnik.

1.

Do zadan Komisji nalezy w szczegdélnosci:

wszczynanie postgpowan w sprawie naduzywania alkoholu 1 zazywania narkotykow,
ze wzgledu na wazny interes rodzinny lub spoteczny wszczynanie postgpowan z urzedu
wobec 0s6b naduzywajacych alkohol lub zazywajacych narkotyki i podejmowanie dziatan
motywujacych do podjecia leczenia,

w sprawach o naduzywanie alkoholu w zwiazku z zaistnieniem przestanki ustawowej tzn.
rozktadu pozycia rodzinnego, demoralizacji nieletnich lub zaktdcania spokoju lub porzadku
publicznego oraz po wyczerpaniu wszystkich mozliwosci  podejmowanie dziatania
zmierzajace do orzeczenia przez Sad zastosowania wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych,

przeprowadzanie rozméw w sprawach os6b naduzywajacych alkohol lub uzywajacych
narkotyki oraz udzielanie pomocy ich rodzinom,

kierowanie na badanie przez lekarza bieglego 1 psychologa w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego dla osob,
ktore w zwigzku z naduzywaniem napojow alkoholowych powoduja rozpad pozycia
rodzinnego, demoralizacj¢ maloletnich, uchylajg si¢ od pracy, albo systematycznie zaktdcaja
spokdj publiczny.

rozpatrywanie 1 opiniowanie wnioskow o udzielenie dotacji z Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na realizacj¢ zlecanych, wspieranych lub powierzanych zadan publicznych. Sprawuje
bezposredni nadz6r nad realizacjg tych zadah i zawartych umoéw poprzez kontrole obejmujace
podmioty, ktére uzyskaty dotacje.

. Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych maja prawo do

wynagradzania za udzial w posiedzeniach.

. Podstawa ustalenia wysokosci wynagrodzenia za jedno posiedzenie Komisji i podkomisji,

stanowi odpowiednio: w przypadku przewodniczacego Komisji i podkomisji 10%,
w przypadku cztonkéw Komisji 1 podkomisji 7% wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za
prace pracownikéw ustalonego przez Ministra Pracy i Polityki Spoleczne;.



Zadania do realizacji na 2011 rok:

Nazwa zadania

Sposéb realizacji

L

Zwigkszanie
dostepnosci pomocy
terapeutycznej
i rehabilitacyjnej
dla 0s6b uzaleinionych
od alkoholu i narkotykow

129 000 zt
w tym

125720 A
3280N

1. KONKURS PROFILAKTYK

Wspomaganie oddziatywan profilaktycznych

1 terapeutycznych dla os6b uzaleznionych od alkoholu
oraz wspoétuzaleznionych oraz wspieranie réznorodnych
inicjatyw, stuzacych profilaktyce, rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych, promujacych zycie bez
alkoholu 1 narkotykow, szczegdlnie podejmowanych przez
organizacje i instytucje, realizujgce statutowe zadania

z zakresu problematyki uzaleznien w programie
ponadpodstawowym

2. Informowanie o skutkach choroby alkoholowej
i uzywania narkotykéw, np. wydawanie biuletynu,
plakatow, ulotek, informacje w lokalnych $rodkach
masowego przekazu

3. Wspomaganie dziatalnosci stowarzyszen trzezwosciowych

4. Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

a/ optaty sagdowe oraz wynagrodzenie dla biegtych
sagdowych za badanie i wydawanie opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu

b/ obstuga Komisji

c/ szkolenie cztonkéw Komisji, 0s6b wspotpracujacych
w zakresie strategii rozwigzywania probleméw
alkoholowych 1 narkotykowych w celu podnoszenia
kwalifikacji i tworzenia lepszej wspdipracy miedzy
stuzbami

d/ wynagrodzenie dla cztonkéw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
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Udzielanie rodzinom,
w ktorych wystepujq
problemy narkomanii
i problemy zwigzane
Z naduiywaniem alkoholu,
pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemocq
w rodzinie

151 500 zt
w tym

145 580 A
5920N

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego
,Promyk ” dla os6b uzaleznionych i ich rodzin oraz
0s6b 1 rodzin z problemami przemocy w rodzinie:

- dostarczanie informacji o mozliwo$ci podejmowania
profesjonalnej terapii,

- motywowanie i kierowanie do leczenia,

- udzielanie wsparcia i pomocy osobom i rodzinom
z problemami uzaleznienia alkoholowego
1 narkotykowego przez psychologa, pedagoga,
mediatora, radce prawnego, specjaliste terapii
uzaleznien i specjaliste ds. przemocy w rodzinie,

- zajecia dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych
alkoholizmem 1 narkomanig prowadzone przez
pedagoga

a/ wynagrodzenie dla psychologa, pedagoga, mediatora,
radcy prawnego, specjalisty terapii uzaleznien
1 specjalisty ds. przemocy w rodzinie

b/ utrzymanie Rodzinnego Punktu Konsultacyjno
-Informacyjnego ,,Promyk”

¢/ materiaty, wyposazenie i inne koszty zwigzane
z funkcjonowaniem Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego ,,Promyk” —zajecia dla dzieci i mtodziezy
z pedagogiem

2. Telefon zaufania: Niebieska i Pomaranczowa Linia —
problemy zwigzane z przemocg i alkoholizmem
w rodzinie

3. Wynagrodzenie pracownikéw etatowych Sekcji ds.
Uzaleznien

4. Materialy, wyposazenie i inne koszty zwigzane
z funkcjonowaniem Sekcji ds. Uzaleznien

5. Pozostale wydatki biezace
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Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow
alkoholowych
i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy

214500 zt
w tym

179 300 A
35200 N

1. KONKURS EDUKATOR

Organizowanie na terenie szkot oraz innych placowek
oswiatowo-wychowawczych autorskich programéw
profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy oraz rodzicow
zagrozonych uzaleznieniem

2. Zlecenie przeprowadzenia programéw edukacyjnych na
temat uzaleznien dla rodzicéw we wszystkich szkotach
podstawowych i gimnazjalnych na terenie miasta Krasnik

3. Szkolenie dla sprzedawcé6w napojéw alkoholowych
1 barmanéw w formie wyktadu z elementami dyskusji

4. KONKURS FERIE 2011, LATO 2011

a) Dofinansowanie wypoczynku zimowego i letniego
z realizacja programu profilaktycznego o charakterze
promocji zdrowego stylu zycia i postaw abstynenckich
organizowanych na terenie miasta Krasnik

b) Dofinansowanie obozéw, kolonii 1 wyjazdoéw
profilaktycznych, terapeutycznych i integracyjnych dla
dzieci 1 mlodziezy z rodzin zagrozonych alkoholizmem
i narkomaniag

5. Zorganizowanie kolonii profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy z rodzin zagrozonych alkoholizmem
1 narkomania

6. Prowadzenie dzialalno$ci w zakresie edukacji
publicznej — artykuty, informacje i ogloszenia w mediach
lokalnych, druk ulotek , broszurek, zakup materiatow
edukacyjnych, gadzetéw, nagrdd dla dzieci biorgcych
udzial w konkursach, prenumerata czasopism oraz
organizowanie teatrow i koncertéw profilaktycznych,
organizowanie konkurséw, quizow tematycznych
z zakresu wiedzy o problemach uzaleznien i ich
rozwigzywaniu oraz przeciwdzialaniu, a takze udziat
w kampaniach ogélnopolskich

7. Zakup do szkét i biblioteczki MOPS specjalistycznej
literatury oraz pomocy edukacyjnych
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Iv.

Wspomaganie
dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i o0sob
fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i problemow
narkomanii

260 000 zt
w tym

234400 A
25600 N

1.

KONKURS ALTERNATYWA

Wspoétorganizowanie kompleksowych, srodowiskowych
programéw edukacyjno -profilaktycznych, przez
organizacje i ruchy abstynenckie, ruchy lideréw
mtodziezowych i inne organizacje pozarzadowe

. Wspoétfinansowanie alternatywnych zaje¢ sportowych

wspierajacych zdrowy styl zycia dzieci i mtodziezy oraz
promujacych postawy abstynenckie i zycia bez uzywek

. Organizowanie imprez kulturalnych i sportowo-

rekreacyjnych, integracyjnych oraz festynow
bezalkoholowych promujacych zdrowy styl zycia
mieszkancéw Krasnika bez uzywek, wspieranie
dziatalnosci organizacji szerzacych postawy
abstynenckie, ruchy trzezwo$ciowe, samopomocowe,
wspolpraca z Kosciotem Katolickim i organizacjami
koscielnymi

. Tworzenie 1 doposazenie placow zabaw,

oraz miejsc rekreacji dla dzieci i mtodziezy

Ogotem: 755 000 zt (stownie: siedemset piecdziesiat piec tysiecy

w tym:

Ziotych)

- Profilaktyka i Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych 685 000 zi
(stownie: szeS¢set osiemdziesiat piec tysiecy zl),

- Przeciwdzialanie Narkomanii 70 000 zi
(stfownie: siedemdzisiat tysiecy zI)

Instytucja odpowiedzialng za realizacje¢ Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w Krasniku.

Przewodniczacy
Rady Miasta Krasnik

Tadeusz Czlonka

12




